
 
 

＜『セルフ・ヒーリング（瞑想）』の体験会＞  

瞑想は興味あるけど、やり方がよく解らないという方の為に、瞑想と透視ヒーリングのミニ体験会

を開催します。この体験会では、瞑想の基本となるセルフ・ヒーリング方法を体験出来ます。心と

身体、そして魂を含んだ全てのバランスを整え、自分自身で癒す方法を瞑想を通して学んでいきま

す。（透視オーラ ヒーリング付） 

 

● 開催日時： 
12 月 17 日（土）：10:３0 ～ 12:30 
12 月 21 日（水）：19:00 ～ 21:00 
1 月 11 日（水）：19:00 ～ 21:00 
1 月 14 日（土）：10:３0 ～ 12:30 
 
● 体験コース参加費： 2,000 円 
● 席に限りがございますので、お早めにご予約ください。 

 

 
 < その他、『瞑想クラス』のご案内 > 
● 水曜日 夜間クラス  ・ 1 月１８日（水）、25 日、2 月 1 日、8 日（全 4 回） 19：00～21：00 

● 土曜日 午前クラス ・ 1 月 21 日（土）、28 日、2 月 4 日、11 日（全 4 回） 10：30～12：30 

● 詳しくはお問い合わせください  

 

 

＜ 『ヒーリング教室 シャスタ』について ＞ 
30 年以上、世界のスピリチュアル界をリードしてきたカリフォルニアにあるＢＰＩ（バークレー・サイキック・イン

スティチュート）は、世界的に有名な多くのヒーラーやチャネラーを育成してきました。そのＢＰＩで長年学び、多

くの後輩の育成に携わってきた日本で唯一のレバレントの称号を持つサトシが『ヒーリング教室 シャスタ』で、ＢＰ

Ｉのメソッドを用いた瞑想やヒーリングを教えます。 

 

ＢＰＩのメソッドを用いた瞑想やヒーリングはオーラの中に蓄積したストレスを軽減させ、生活や仕事の気の流れを

自然な状態へと導いてくれます。是非一度『ヒーリング教室 シャスタ』で、シャスタのエネルギーを感じながら瞑想

や透視ヒーリングを体験してみませんか？ 

 
 
ヒーリング教室 シャスタ：  (06) 6773-9116  
大阪市天王寺区悲田院町 8-26  天王寺センターハイツ 1305 
http://shastahealing.com 

info@shastahealing.com 


